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План работы
ресурсного центра системы образования Ленинского района г.Гродно по теме: «Формирование навыков здорового образа жизни и безопасного поведения учащихся через создание здоровьесберегающей образовательной среды» на базе государственного учреждения образования «Гимназия №2 г. Гродно»
на 2024/2025 учебный год


	№ п/п
	Название мероприятия
	Дата, время проведения
	Форма проведения
	Предполагаемая категория слушателей
	Предполагаемый результат, ресурс / 
Предлагаемые слушателям методические продукты, ресурсы 

	I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Заседание рабочей группы
	Сентябрь 2024
	Совещание при руководителе ресурсного центра
	Члены рабочей группы РЦ 
	План работы рабочей группы на 2024/2025 учебный год

	2.
	Участие в работе районных методических формирований, в лекциях, семинарах-практикумах, мастер-классах
 
	В течение учебного года
 
 
	Семинары-практикумы, лекции, мастер-классы
	Педагоги ГУО «Гимназия №2 г. Гродно» 
 
	Открытые занятия, мероприятия, выступления из опыта работы. 
Трансляция опыта работы. Ознакомление с опытом работы

	3.
	Размещение и обновление информации о деятельности ресурсного центра на сайте ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»  
	В течение учебного года
	
	Заинтересованная аудитория интернет-пользователей
	Ознакомление с опытом работы 

	4.
	Пополнение методического фонда по направлению деятельности Центра 
	Постоянно
	Размещение методических материалов
	Педагоги ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»

	Содержательное наполнение методического банка 

	5.
	Заседание учебно-методического объединения классных руководителей I ступени общего среднего образования по теме «Педагогика поддержки ребенка: взаимодействие школы, семьи и социума по профилактике девиантного поведения учащихся»
	Апрель 2025
	Методические посиделки
	Педагоги  ГУО «Гимназия №2 г.Гродно»
	Трансляция опыта работы, ознакомление с опытом работы 

	6.
	Проведение декад, Дней здоровья,  воспитательных мероприятий, открытых уроков по пропаганде здорового образа жизни
	В течение учебного года
	 Декады, Дни здоровья и др.
	Педагоги социальные, педагоги-психологи, учителя физической культуры и здоровья,   классные руководители, учителя- предметники ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Трансляция опыта работы

	7.
	Подведение итогов деятельности РЦ. Анализ результатов.
Предварительное планирование работы РЦ на следующий год
	Май 2025
	
	Рабочая группа РЦ 
	План работы РЦ на 2025/2026 учебный год

	II. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ РАЙОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

	1.
	Оказание методической помощи педагогам УО Ленинского района по вопросам формирования навыков здорового образа жизни  и безопасного поведения учащихся
	Постоянно
	Консультации 
	Педагоги ГУО «Гимназия №2 г. Гродно» и педагоги других УО района
	Трансляция опыта работы

	2.
	Участие в спортивных мероприятиях и соревнованиях различного уровня
	В течение учебного года
	Соревнования, спортивные мероприятия
	Учащиеся, учителя физической культуры и здоровья ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Методические разработки проведения спортивных мероприятий 

	III. ОРГАНИЗАЦИЯ СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

	1.
	Обновление  информации на сайте  ГУО «Гимназия №2 г. Гродно» по вопросам здорового образа жизни и безопасного поведения 
	Постоянно
	Размещение информационных  материалов
по вопросам здорового образа жизни и безопасного поведения
	Заинтересованная аудитория интернет-пользователей
	Ознакомление с опытом работы 

	2.
	Профилактические беседы с приглашением представителей РОВД, МЧС, ГАИ по вопросам обеспечения безопасной жизнедеятельности учащихся
	В течение учебного года
	Согласно годовому плану работы ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Учащиеся гимназии
	Организация мероприятий, направленных на обеспечение безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни учащихся

	3.
	Проведение собраний, консультаций  по проблемам здорового образа жизни в рамках работы «Родительского университета»
	В течение учебного года
	
	Законные представители учащихся гимназии 
	

	4.
	Организация работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей
	Каникулярный период
	Согласно годовому плану работы ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Учащиеся гимназии и их родители
	Проведение работы, направленной на организацию отдыха и оздоровления детей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся

	5.
	Консультации педагога-психолога для обучающихся и их родителей
	В течение года
	Согласно графику работы педагога-психолога (график работы размещен на сайте УО)
	Учащиеся и их родители
	

	6.
	Психолого-педагогический консилиум «Особенности адаптации учащихся 
1-х классов к условиям гимназии»
	Декабрь 2024
	Психолого-педагогический консилиум
	Руководство, классные руководители 
1-х классов, педагог социальный, педагог-психолог, педагоги-предметники  ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Рекомендации для педагогов и родителей учащихся 1- классов  по поддержке детей в период адаптации к условиям школы

	7.
	Психолого-педагогический консилиум по теме 
«Готовность учащихся 4-х классов к обучению на II ступени общего среднего образования»
	Апрель 2025
	Психолого-педагогический консилиум
	Руководство, классные руководители 
4-х классов, педагог социальный, педагог-психолог, педагоги-предметники  ГУО ««Гимназия №2 г. Гродно»
	Деятельность по  осуществлению преемственности при переходе  учащихся на II ступень общего среднего образования

	IV. УЧАСТИЕ В РЕСПУБЛИКАНСКИХ МЕРОПРИЯТИЯХ

	
	Участие в республиканских конкурсах
	В течение учебного года
	Конкурс
	Педагоги ГУО «Гимназия №2 г. Гродно»
	Трансляция опыта

	
V. ТРАНСЛЯЦИЯ ОПЫТА В ПЕРИОДИЧЕСКОЙ ПЕЧАТИ,
НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЯХ

Планируются публикации методических материалов, отражающих специфику деятельности РРЦ: описание отдельных эффективных методических приемов, сценарии уроков, внеклассных мероприятий.






Руководитель ресурсного центра	        Клыбик А.А.

Координатор ресурсного центра 
на уровне района                                                                     Бибикова Ю.Г.
                                                                                                 
